
 

 

Szanowna Pani/ Szanowny Panie, 

W przypadku operacji chirurgicznych na jamie brzusznej lub po zabiegach ortopedycznych typu 

e doprotezoplastyka / kapoplastyka ist ieje ryzyko wystąpie ia o rzęku li faty z ego koń zy y lu  
koń zy  dol y h.  
 

Każdy za ieg opera yj y iezależ ie od wskaza ia iesie ze so ą i gere ję w prawidłowe fu k jo owa ie 
układu li faty z ego hło ego . Po pew y  zasie od opera ji do hodzi do przywró e ia jego 
prawidłowego działa ia. Należy a z ie o serwować o rzęk w o e ie, kiedy po i o upływają ego 
zasu ogi ie z iejszają się.  Jeżeli zaś o rzęk ist iał przed za iegie  jest z a z e prawdopodo ieństwo 
asile ia się  iewydol oś i układu hło ego.   

 

W związku z powyższy  jeżeli jest Pa i/Pa  w grupie ryzyka osó  dotk ięty h o rzękie , prosi y o 
zapoz a ie się z przedstawio y i w i for atorze wiado oś ia i.  
 

Jakie są o jawy o rzęku li faty z ego? 

O rzęk li faty z y powstaje a skutek a ytej lu  wrodzo ej dysfu k ji a zyń li faty z y h lu /i węzłów 
hło y h. Naj zęś iej o jawia się o rę ie kostek, podudzi, zy też ud, gdzie do hodzi do aku ula ji 

"pły u". Sta  te  doprowadza do z ia y o rysów koń zy y oraz ierzadko do jej defor a ji.  Może ieć 
harakter prze ijają y, ale ywa rów ież  sta e  ieule zal y  z te de ją do progresji. 

 

W razie pojawie ia się o awia ego sta u horo owego ko ie z e jest wdroże ie spe jalisty z y h 
pro edur prze iwo rzękowy h, które zosta ą o ówio e w dalszej zęś i tekstu. 
 

Jakie są rodzaje o rzęku? 

 Wśród przy zy  a ytego o rzęku wyróż ia się . in.: 

- poopera yj y w wy iku p. usu ię ia węzłów hło y h, prze ię ia a zyń li faty z y h  

- pourazowy w wy iku od iesio y h ra  iażdżo y h, otwarty h zła ań  

- popro ie y w skutek aświetla ia w horo ie o kologi z ej  

- pozapal y jako astępstwo róży przyra ej lu  horo y pasożyt i zej  

 

 Jakie są powikła ia o rzęku? 

- zwłók ie ia: i  dłużej zwleka się z terapią o rzęku ty  większe postępuje tward ie ie o rzęk ięty h   
   tkanek 

- ryzyko i fek ji oraz utrud io ego goje ia się ra : zęsto do hodzi do przykry h zapaleń, gdyż o rzęk 
   stanowi idealne siedlisko do rozwoju bakterii; 

- ól: w zaawa sowa y  stadiu , jako efekt ko presji a a zy ia krwio oś e, erwy, zy ięś ie 

    

ostrzegawcze znaki w sytuacji ostrego zapalenia tkanek: 

 

> ból 

> zaczerwienienie 

> ucieplenie tkanek 

> powiększe ie się o rzęku 

> gorą zka 

> dreszcze 

 

 

 

            POWYŻSZE SYMPTOMY SĄ WSKAZANIEM BEZWZGLĘDNYM DO ZGŁOSZENIA SIĘ DO LEKARZA 

 


