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SZANOWNA PANI,

Badania prenatalne wskazane sg u wszystkich kobiet, ktére niepokojg sie o zdrowie nienarodzonego
dziecka. Zawarte w INFORMATORZE dane pozwolg Pani zapoznac¢ sie z informacjami na temat testu
NIFTY™ - bezpiecznego badania prenatalnego.

Nalezy pamieta¢, by zwrdcié sie do lekarza, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

CO TO JEST test NIFTY™?

Nieinwazyjny Test Trisomii Ptodu (NIFTY test) zapewnia oszacowanie ryzyka trisomii ptodu, poprzez
wykrywanie ptodowego materiatu genetycznego w krwioobiegu ciezarnej przy uzyciu wysokowydajnej
technologii sekwencjonowania nowej generacji potgczonej z zaawansowang analizg bioinformatyczna.
Trisomia 21, Trisomia 18 i Trisomia 13, stanowig trzy powszechne anomalie chromosomowe zazwyczaj
wynikajgce z obecnosci jednej dodatkowej kopii chromosomu numer 21, 18 lub 13. Test okresla ryzyko
braku lub posiadania dodatkowych kopii tych chromosomow.

Osoby tym dotkniete charakteryzujg sie specyficznymi cechami ryséw twarzy oraz uposledzeniem
umystowym, ktérym czesto towarzyszg. W chwili obecnej nie istnieje zadna metoda wyleczenia tych
schorzen

ZALETY TESTU NIFTY™?

- umozliwia wczesng diagnostyke (od 10 tygodnia cigzy)
- jest doktadny (wykrywalnosé >99%)

- jest bezpieczny, bez ryzyka poronienia

- jest prosty w wykonaniu z krwi pobranej od matki

- umozliwia okreslenie ptci dziecka

- daje wynik po ok. 2 tygodniach

KTO JEST ADRESATEM TESTU NIFTY™?

e Kobiety, w wieku powyzej 35 roku Zzycia, ktére nie chcg zdecydowac sie na inwazyjne badania
prenatalne.

e Kobiety, ktére chcg przeprowadzié nieinwazyjny test w kierunku trisomi 21, 18 i 13 ptodu.

e Kobiety, ktérych wyniki badan biochemicznych i ultrasonograficznych w pierwszym i drugim trymestrze
cigzy sugerujg duze ryzyko aneuploidii chromosomowych.

e Kobiety, ktore majg przeciwwskazania do inwazyjnych badan prenatalnych, takie jak tozysko
przodujace, wysokie ryzyko poronienia, zakazenie HBV, HIV, itd.

e Kobiety, ktére poddaty sie zabiegowi zaptodnienia In Vitro.

CO WYKRYWA TEST NIFTY™?

Trisomia 21 (cigza Zespot Downa - (dodatkowa kopia chromosomu 21). Jest najczestszg przyczyng
pojedyncza) niepetnosprawnosci intelektualnej, uwarunkowanej genetycznie a takze moze prowadzi¢ do
innych schorzen, takich jak utrata wzroku, wady stuchy, serca lub dysfunkcja innych narzadow.

Trisomia 18 (cigza Zespdt Edwardsa — (dodatkowa kopia | Czesto ptdd obumiera jeszcze w macicy lub dziecko rodzi
pojedyncza) chromosomu 18). sie martwe. Wiekszos¢ dzieci umiera przed pierwszym
Trisomia 13 (cigza Zespdt Patau — (dodatkowa kopia rokiem zycia ze wzgledu na powazne wady wrodzone
pojedyncza) chromosomu 13). mdzgu, serca i/lub innych narzadéw. Dzieci, ktére zyjg
dtuzej niz rok, majg powazne problemy rozwojowe.
Badania Identyfikacja ptci (wyrazona procentowa zawartoscig chromosomu Y) i wykrycie aneuploidii

chromosoméw ptci | chromosomow ptci (XXX, XXY, XYY i XO). Informacje te nie mogg by¢ uznane za ostateczng
(cigza pojedyncza) diagnoze oraz nie mogg wykluczy¢ choroby zwigzanej z ptcig, jak rowniez nie mozna na ich
podstawie podjg¢ decyzji o dalszym prowadzeniu cigzy.

Test NIFTY " dla cigz | llos¢ danych klinicznych dotyczaca cigz blizniaczych jest ograniczona wiadomo jednak, ze
mnogich doktadnosé testu NIFTY™ w przypadku cigz blizniaczych jest podobna do tej dla ciaz
pojedynczych dla trisomii 21,18,13 czyli 99,5%.




