
 

 

 

Szanowna Pani, 

Ma u Pa i zostać przepro adzo a opera ja po iększe ia i/lu  ujędr ie ia piersi. Przed opera ją lekarz 
przepro adzi z Pa ią roz o ę dot zą ą ożli oś i i prze iegu za iegu. Po i a Pa i poz ać r z ko i 
skutki opera ji, a także ożli e alter at  za iegu, za i  podej ie Pa i de zję i razi zgodę a 
opera ję. Ni iejsz  doku e t a po ó   prz goto a ia h do roz o  z lekarze  oraz  
udoku e to a iu aj aż iejsz h pu któ .  
 

Kiedy operacja ma sens? 

 Piersi zostają po iększa e przez zastosowanie implantów. Do re i długotr ałe iki prz oszą i pla t  
peł io e żele  s liko o , sola fizjologi z ą lu  rozt ore  koloido . 

Od udo a za po o ą tka ek łas h jest dużo ardziej po aż  i o iążają  za iegie . 
Dodatkowo, warunkiem jest po ra ie tka ki z o szaru,  któr  stępuje ad iar tka ek. Po ra ie 
z iąza e jest za sze z po sta ie  dodatko h liz . Poza t  tka ki łas e prze hodzą ró ież 
pro es  starze ia i podda e są o iąże io . 
Dzięki opera j e u po iększe iu piersi, ożli e jest uz ska ie har o ij h propor ji iała i 
popra ie ie   jego izeru ku. Piersi po opera ji ędą peł iejsze a gór e zęś i dat iej zaz a zo e. Prz  
o iżo ej jędr oś i opera ja daje ró ież efekt podniesienia piersi .  

Alter at ą za iegu jest oszenie po iększają h biustonoszy ( typu push-up ). Iniekcje kwasu 

hialuro o ego są alter at ą po iększe ia piersi za po o ą i pla tó  jed ak ogą da ać po ikła ia  
posta i zgru ień i z łók ień piersi. 
Lekarz jaś i Pa i, dla zego  Pa i prz padku skaza a jest opera ja po iększe ia/ujędr ie ia piersi. 
 

Jak przebiega operacja? 

Opera ja prze iega  z ie zule iu ogól . O sz zegóła h i r z ku z ie zule ia poi for uje Pa ią 
anestezjolog. 

Przed za iegie  piersi zostają dokład ie z ierzo e, a póź iejsz  prze ieg a ięć r suje się a skórze.  Przez 
jak aj iejsze a ię ia skór  a gra i  roda ki ,  fałdzie podpiersio  lu   dole pa ho  

pro adza się  i pla t  podusze zki z t orz a sztu z ego peł io ej żele  siliko o , solą 
fizjologi z ą, rozt ore  koloido  lu  i  ateriałe .  
) kle po stają okrągła liz a a rzegu oto zki roda ki sutko e lu  iej lu  ardziej długa liz a (4-5 

cm)  fałdzie podpiersio . Prz  t  sposo ie pierś prz j uje s ój kształt już ezpośred io po za iegu i 
po zakoń ze iu goje ia się ra . 
 

I pla t  lokalizuje się ad lu  pod ięś ie  piersio . 
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