e INFORMATOR
Relkenstrukeja plersi pe ampuiac

Szanowna Pani,

Po amputacji ma u Pani zostaé przeprowadzona operacja rekonstrukcji piersi. Przed operacjg lekarz
przeprowadzi z Panig rozmowe dotyczgcg mozliwosci i przebiegu leczenia. Powinna Pani poznaé ryzyko,
skutki, a takze mozliwe alternatywy zabiegu, zanim podejmie Pani decyzje i wyrazi zgode na operacje.
Niniejszy dokument ma pomdc w przygotowaniach do rozmowy z lekarzem oraz w udokumentowaniu
najwazniejszych punktéw.

Kiedy rekonstrukcja jest mozliwa?

Po usunieciu piersi mozna przeprowadzi¢ rekonstrukcje albo jeszcze podczas pierwszej operacji albo
bezposrednio po dalszych etapach leczenia (naswietlania, chemioterapia itp.). Rekonstrukcja piersi
zazwyczaj jest przeprowadzana w kilku zabiegach, przede wszystkim w przypadkach, gdy zrekonstruowana
ma zostac¢ brodawka sutkowa lub gdy ksztatt i wielkos¢ odtworzonej piersi majg byé dopasowane do piersi
zdrowej. Takze kilka lat po amputacji mozliwe jest przeprowadzenie operacji rekonstrukcji piersi.

Jak przebiega operacja?

Operacja przebiega w znieczuleniu ogdlnym. O szczegétach i ryzyku znieczulenia poinformuje Panig
anestezjolog.

Mozliwa jest rekonstrukcja piersi z wykorzystaniem tkanek wtasnych lub przy uzyciu implantu (poduszeczki
z tworzywa sztucznego wypetnionej zelem silikonowym, solg fizjologiczng, roztworem koloidowym lub
innym materiatem). W niektoérych przypadkach tgczy sie obie mozliwosci.

Najlepsza dla Pani metode operacji wybierze lekarz, uwzgledniajgc Pani osobiste preferencje oraz warunki,
jak np. stan i wielkos¢ blizny, elastyczno$é skéry i przeprowadzone weczesdniej leczenie poprzez
napromieniowanie.

Ponizej przedstawiono metody operacji, ktora moze zostaé dla Pani wybrana:

Tylko endoprotaza - N Wszczepienie implantu pod skére lub pod miesien

- ~VT TN piersiowy. Ta metoda jest mozliwa tylko w przypadku,
[ (\ gdy istnieje wystarczajgco duzo elastycznej skory i
SN . \ tkanki podskdrnej
Endoproteza —’\T_ P \_\_’ f.,
\ II

&=

Emmﬁ;:*"‘“‘l“ -~ (\\ Przesuniecie tkanki ttuszczowej, skéry i miesni grzbietu
™ W miejsce starego ciecia operacyjnego i utworzenie z
\ |
Migsieri Q‘v\ |Ir,.' nich piersi. W niektérych przypadkach wszczepia sie
m i A .I'. |I .
R | D, dodatkowo implant.
|
/
,| { Przemieszczenie  tkanki  skérnej i  tluszczowej
mﬂ_‘::.fﬁ;ﬂm Sy podbrzusza wraz z mieéniami brzucha. Tkanka jest
igénie brzucha) " ."E przesuwana pod $ciang jamy brzusznej w gére w
. '|. I miejsce wczesniejszej operacji i formowana w miejscu
! |] o hf( ' blizny. Implant nie jest w tym przypadku konieczny.
/ - \\ Czesciej jednak tkanka jest pobierana z podbrzusza bez

| l miesni i mikrochirurgicznie faczona z naczyniami Sciany

Blizna —I;—\f _/ \ klatki piersiowe;j.

Jestemchory.pl



